Erste Hilfe leisten

BLS-AED Schema

Basic Life Support (BLS) - Automatisierter externer Defibrillator (AED)
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Quelle: Schweizerischer Samariterbund SSB (2014). Auffinden einer Person. www.samariter.ch
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BLS-AED Algorithmus

BLS-AED-SRC Algorithmus 2015
nach ILCOR CoSTR*

Schnelle Umgebungskontrolle ob sicher
(v.a. bezuglich Intoxikationen und Strom)

Achte auf:
® Thoraxkompression 5 — 6 cm bzw. 1/3 Brust-
Bewusstlose Person korbdurchmesser bei Kindern
Fehlende oder abnormale Atmung

* minimale Unterbrechung

1 * Druckpunkt in der Mitte des Brustkorbs

* Komplette Entlastung

® Beatmung: Thoraxbewegungen sichtbar!
Nach Hilfe rufen
Alarmierung Tel. 144
AED holen oder anfordern

30 Thoraxkompressionen (100 — 120/min)
gefolgt von 2 Beatmungsstéssen
oder
Thoraxkompressionen ohne Beatmung

!

AED trifft ein
Anweisungen des Geréts folgen
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