WOCHE 17 - 2026

WOCHENPLAN
- MITTAGESSENuswss

VEGI

Gemischter Blattsalat

Fleischloses Geschnetzeltes mit Steinpilzen
Griine Bohnen, Pilaw-Reis

Zitronencake

MENU

Gemischter Blattsalat

Barlauch-Fleischkase aus dem Ofen, Bratensauce
mit Balsamico

Grline Bohnen, Pilaw-Reis

Zitronencake

PASTA

Gemischter Blattsalat
Rindsragout mit Balsamico
Linguine

Zitronencake
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PIZZA

Gemischter Blattsalat

Pizza Madras- Trutenschinken, indisches Curry und
Ananas

Zitronencake

Gemischter Blattsalat

Quorn-Soufflé, Béarnaise-Sauce
Ofentomaten mit Krautern, Kartoffelgratin
Torta della Nonna

Gemischter Blattsalat

Rosa gebratene Rindshuft, Béarnaise-Sauce
Ofentomaten mit Kréutern, Kartoffelgratin
Torta della Nonna

Gemischter Blattsalat
Sedanini mit Poulet, Speck, Tomate und Salbei
Torta della Nonna

Gemischter Blattsalat
Pizza mit Salami, Parmesan, Mozzarella und Rucola
Torta della Nonna

Gemischter Blattsalat
Penne 5 Pi - Tomaten, Rahm, Petersilie, Parmesan
Passionsfruchtschnitte

Gemischter Blattsalat
Lammspiesse, Wiirziges Joghurt
Zucchetti mit Dérrtomaten, Bulgur
Passionsfruchtschnitte

Gemischter Blattsalat

Penne 6 Pi - Tomaten, Rahm, Petersilie, Parmesan
und Pancetta

Passionsfruchtschnitte

Gemischter Blattsalat

Pizza 4 Kase - Mozzarella, Taleggio, Raclette und
Parmesan

Passionsfruchtschnitte

Gemischter Blattsalat

Masaman Thai Curry mit Gemiise und Kokosmilch
Basmati-Reis

Schokoladen-Haselnuss-Cake

Gemischter Blattsalat

Masaman Thai Curry mit Poulet, und Auberginen
Glasierte Karotten, Basmati-Reis
Schokoladen-Haselnuss-Cake

Gemischter Blattsalat

Fussili al salmone con vodka - mit Tomate, Lachs
und Wodka

Schokoladen-Haselnuss-Cake

Gemischter Blattsalat

Pizza prosciutto - Schinken, Mozzarella und
Petersilie

Schokoladen-Haselnuss-Cake

Gemischter Blattsalat

Spinatknddel, Krauter-Boursin-Sauce
Gedunsteter Lauch

Freiburger Meringue

Gemischter Blattsalat

Kabeljau nach Dugléré Art mit Tomaten und
Weissweinsauce

Gediinsteter Lauch, Lyoner Kartoffeln
Freiburger Meringue

Gemischter Blattsalat

Spaghetti, Kalbs-Bratkigeli mit Philadelphia und
Cherry Tomaten

Freiburger Meringue

Gemischter Blattsalat

Pizza Margherita - Tomaten, Mozzarella, Basilikum
mit Bresaola

Freiburger Meringue

Gemischter Blattsalat
Peperoni-Apfel-Gulasch
Kartoffelstampf
Aprikosenstange

Gemischter Blattsalat

Kalbsblanquette

Randengemiise mit Balsamico, Kartoffelstampf
Aprikosenstange

Gemischter Blattsalat
Kalbsblanquette
Penne
Aprikosenstange

Gemischter Blattsalat

Tofu mit Oliven-Dérrtomaten-Kruste, Tomatensauce
Broccoli, Trockenreis

Glace in Portionen

Gemischter Blattsalat

Rindsgeschnetzeltes an kréaftiger Rotweinsauce
Broccoli, Trockenreis

Aprikosenstange

Gemischter Blattsalat

Rindsgeschnetzeltes an kraftiger Rotweinsauce
Pasta

Aprikosenstange

Fleischdeklaration: Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert.
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- ABENDESSEN 18:00-19:30

glloogzag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
: Burger mit Tofu, Banane und Erdniisse, Dorraprikosen-Chutney Kalbs-Stroganoff
Caponata - Sizilianisches Ratatouille siiss-sauer, Neue Kartoffeln mit Spatzli
Rosmarin Zitronencake
Zitronencake
2D]|.e(r)12tag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
. Geschmorte Schweinebackchen in Biersauce Trofie Tonino Veloce mit Tomaten, Rahm und Basilikum
Schmorgemuise, Bramata Mais mit Mascarpone Torta della Nonna
Torta della Nonna
ZMZ'%’ZOCh Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
: Gschwelti, Chés und Birchermuesli Pasta Plausch mit verschiedenen Saucen
Passionsfruchtschnitte Passionsfruchtschnitte
ZD??rcm)rlerstag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
: Oberlander Kartoffelpfanne mit Wurzelgemiise, Zwiebeln, Ei und Kase | Orecchiette Montecastello mit Wurst, Rindshackfleisch und Gemuse
Schokoladen-Haselnuss-Cake Schokoladen-Haselnuss-Cake
g:;e(l)tzg Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
: Maispoulardenspreme mit Honig und Ingwer Gemuse-Linsen-Bolognese
Glasierte Karotten und Kohlrabi, Risotto mit Rucola Farfalle
Freiburger Meringue Freiburger Meringue
ggrgztag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
: Veganes Susskartoffel-Karotten-Curry Pasta Plausch mit verschiedenen Saucen
Ratatouille, Couscous Aprikosenstange
Aprikosenstange
gg%rlltag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
: Kosa musa - Agyptisches Moussaka mit Lamm und Zucchetti Chili senza Carne - Eintopf mit Fleischlosles geschnetzeltes, Tomaten,
Aprikosenstange Peperoni, rote Bohnen und Chili
Gebratenes Gemiise, Conchiglie
Aprikosenstange

Fleischdeklaration: Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert.




