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Structure et filière de la formation Sport scolaire J+S 
 
Formation de base      
       

Enseignants 
et personnes au  
bénéfice d’une autre 
formation pédagogique 

 Maîtres d’éducation 
physique et de sport 

    

       

Module Introduction à 
J+S 
(intégré au plan d’études des 
Hautes écoles de pédago-
gie/écoles de maturité) 

 Module Introduction à 
J+S 
(intégré aux modules en 
réseau à Macolin) 

    

       

Module Introduction à 
J+S 
(offre des cantons) 

3 jours 

 Module Introduction à 
J+S 
(intégré au plan d’études  de 
la HEFSM) 

    

       
  Module Introduction à J+S 

pour les enseignants du 
sport avec diplôme  
étranger 

1 jour 

    

       

 
Formation continue 

 
 

    
       

Modules à option 
propres à la discipline 

 Modules à option  Modules à option 
interdisciplinaires 

  

       

Module  
Perfectionnement  
Confédération et cantons 

 
1-2 jours 

 Modules de la formation 
continue 1 des disci-
plines sportives du 
groupe A Sport scolaire 
J+S 

 Divers modules selon 
aperçu 

  

       

Module  
Perfectionnement 
ASEP 

1-2 jours 

 Module Trampoline à 
l'école 
 
                           2 jours 

    

       

Module  
Perfectionnement 
AMSEFSM 

1-2 jours 

      

       

 
Spécialisation 

  
 

    

       

Formation des experts       
Cours d’experts 
(bases) 3 jours 

      

       

Perfect. des experts       
Cours central  

2 jours 
      

       

 

http://www.ofspo.ch/JS-Angebote/index.php
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