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Structure de la formation Rugby
Apergu

Structure et filiere de la formation Rugby

Formation de base

Cours de moniteur J+S

5-6 jours

Formation continue 1

W

Module Introduction a
J+S pour les
entraineurs étrangers

1 jour

Modules obligatoires

Modules a option
propres aladiscipline

Modules a option
sports collectifs

Modules a option
interdisciplinaires

[Consolidation de la
formation de base

Module Perfectionne-
ment

Modules divers selon
apercu

Modules divers selon
apercu

3 jours 1-2 jours
[Educateur: Dominante | [Organisation:
affective et tactique Dominante
3 jours| | management
2 jours
Formation continue 2 ¥

Entraineur niveau 1:
Dominante stratégique

3 jours

Entraineur niveau 2:
Dominante technique et
physique

3 jours

Spécialisation

W

Formation des experts
Cours d’expert
1" partie (théorie)

3 jours

Cours d’expert
2° partie (pratique)
5-6 jours

Perfect. des experts

Cours central 2-3 jours |

Filiere de formation menant a lareconnaissance d’expert J+S: Cours de moniteur = Consolidation de la
formation de base - Educateur: Dominante affective et tactique - Entraineur niveau 1: Dominante
stratégique > Entraineur niveau 2: Dominante technique et physique = Cours d’expert
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