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J+S Magglingen Übersicht 
 
 

Seite 1/1 30
.4

01
 • 

01
.1

0.
20

04
 • 

M
G

y 

J+S-Sportart: Lagersport/Trekking 
J+S-Modul: Pioniertechnik / Leben in der Natur 
Modulart: Wahlmodul 
 
Ziele 
 

Die Teilnehmenden können Pionier-Aktivitäten in der Lagerbautechnik 
kompetent anbieten, kennen die seiltechnischen Grundlagen oder 
erwerben sich Grundkenntnisse, um ein Survival-Projekt planen und 
durchführen zu können. 

Inhalte 
 

Fachausbildung von Gruppen in 
- Pionier-/Survival-Projekt mit Sicherheitskonzept. 
- Leben in der Natur: Ernähren von und sich einrichten in der Natur. 
- Grundlagen in Seilkunde, Seilaktivitäten, Seilspiele, Seilgarten, Abseilen. 
In der Programmgestaltung kann ein Schwerpunkt gesetzt werden. 
Empfohlen wird die Behandlung der ersten beiden Themen. 

Methoden und 
Sozialformen 

Frontalunterricht, Partner- und Gruppenarbeit, Referate, erlebnisorientierte 
Ausbildung unterwegs im Gelände, Projektunterricht. 

Lehrmittel Kennen und Können, Kaderli/Bertschi/Ritter, rex verlag (Kurzfassung: 
Kuki); 
Pfaditechnik, Pfadfinderkorps Glockenhof Zürich, Vertrieb. Hajk Bern; 
J+S-Merkblätter "Pioniertechnik" 

Zielpublikum J+S-Leiter/innen Lagersport/Trekking mit besonderer Freude an der 
Seilarbeit und am Leben draussen. 

Zulassungs-
bedingungen 
 

Ausbildung: Bestandener J+S-Leiterkurs Lagersport/Trekking. 
Tätigkeit: Mindestens 1 J+S-Lager Lagersport/Trekking (mit)geleitet 
Empfehlung: Durch J+S-Coach 

Voraussetzungen 
(müssen bei Beginn 
erfüllt sein) 

Sicherheitsspezifische Voraussetzungen: Nothelferkurs 

Dauer 2 Tage 
Prüfung Keine 
Qualifikation Modul bestanden: Der/die Leiter/in hat das Modul vollständig besucht. 
Weiterbildungs- 
pflicht 

Das bestandene Modul zählt für die Erfüllung der Weiterbildungspflicht als 
J+S-Leiter/in. 
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