
Bundesamt für Sport Magglingen Ausbildungsstruktur Lagersport/Trekking 
J+S Magglingen Übersicht 
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Ausbildungsstruktur und Ausbildungsweg Lagersport/Trekking 
 

Grundausbildung       
J+S-Leiterkurs 
 
5-6 Tage 

  Modul Einführung in 
J+S für Lehrpersonen 
(Lagerleiter) 5-6 Tage

 

Weiterbildung 
  

 
    

       

Lagerleiter-Module 
(LLM) 

 Wahl-Module 
sportartspezifisch 

 Sicherheitsmodule 
(SM) 

 Wahl-Module 
interdisziplinär 

       

Lagerleiter 
6 Tage 

 Modul Fortbildung 
1-2 Tage

Wasseraktivitäten 
4 Tage

Diverse Module gemäss 
Übersicht 

       

  Pioniertechnik / Leben 
in der Natur 

2 Tage

Bergtrekking 
 

4 Tage

 

       

  Wasserspiele 
2 Tage

Winteraktivitäten 
4 Tage

 

       

  Schneelager 
2 Tage

    

       
  Bike/Inline 

2 Tage
    

       

  Spielleitung 
2 Tage

    

       
  Bergwandern 

2 Tage
    

       
  Suchtprävention im 

Jugendverband 
1-2 Tage

    

       

      
J+S-Coach-Kurs 

1 Tag 
 J+S-Coach-Fortbildung 

1 Tag
   

 

Kaderausbildung 

 
 

    

       

Ausbilderausbildung  Expertenausbildung    
Ausbilderkurs 

4-8 Tage 
 Expertenkurs 

4 Tage   
  

       

Ausbilderfortbildung  Expertenfortbildung Zentralkurs für Kurs-   
Zentralkurs 

2-3 Tage
leiter der Sicherheits- 
module 3 Tage

  

       

 
Ausbildungsweg zum J+S-Experten: J+S-Leiterkurs  Lagerleiter  Ausbilderkurs  Expertenkurs 
 
Ausbildungsweg zum J+S-Coach: Vorbedingungen gemäss Verband  J+S-Coach-Kurs 
 
Ausbildungsweg zum J+S-Sicherheits-Experten: J+S-Leiterkurs  Lagerleiter  entsprechendes Si-
cherheitsmodul  Ausbilderkurs  Expertenkurs  Zentralkurs für Kursleiter der Sicherheitsmodule 
 
Ausbildungsweg zum J+S-Sicherheits-Coach: Vorbedingungen gemäss Verband  J+S-Coach-Kurs 

http://www.baspo.ch/JS-Angebote/index.php
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