
Bundesamt für Sport Magglingen Ausbildungsstruktur Kanusport 
J+S Magglingen Übersicht 
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Ausbildungsstruktur und Ausbildungsweg Kanusport 
 
Vorbereitung 
(obligatorisch) 

 Hilfsleiterkurse SKV 
Wildwasser/Regatta 

je 2 Tage
(ohne Bundesleistungen) 

    

 

Grundausbildung   

     

J+S-Leiterkurs  
See 

 J+S-Leiterkurs  
Wildwasser/Regatta 

   Modul Einführung in 
J+S für ausländische 

5-6 Tage  5-6 Tage    Trainer/innen 1 Tag
 

Weiterbildung 1 
  

 
    

       

Pflicht-Module 
 

 Wahl-Module 
sportartspezifisch 

 Wahl-Module 
sportartspezifisch 

 Wahl-Module 
interdisziplinär 

       

Trainingslehre * 
2 Tage 

 Modul Fortbildung * 
1-2 Tage

Eskimotier-/Winter-
training * 2 Tage

Diverse Module gemäss
Übersicht 

       

Bewegungen 
unterrichten * 2 Tage 

 Wildwasser-Technik        
2 Tage

Abfahrt/Seekajak 
2 Tage

 

       

  Sicherheit im 
Wildwasser 2 Tage

Kanupolo * 
2 Tage

 Diverse Module 
       

  Regatta 
2 Tage

Canadier * 
2 Tage

Lernen outdoor * 
2 Tage

       

  Slalom 
2 Tage

Spielen und animieren *
2 Tage

 

       

  Freestyle 
2 Tage

Clubtrainer 1 SKV 
2 Tage

  

       

 

Weiterbildung 2   

   
       

Kanu-Instruktorenkurs 
4 Tage 

      

       

 

Spezialisierung 
  

 
   

       

Expertenausbildung    Trainerausbildung 
Expertenkurs 1. Teil 
(Grundlagen) 3 Tage 

 Expertenkurs 2. Teil 
(Praxiseinsatz) 5-6 Tage

 Trainerkurs + Praktikum
6 Tage

       

Expertenfortbildung     Trainerfortbildung 
Zentralkurs 2 Tage     In Vorbereitung 
       

 
Weg zu zusätzlichen Leiterberechtigungen: 
Kanuleiter Regatta  Wildwasser: Modul Wildwasser Technik  Modul Sicherheit im Wildwasser (Z1 Wild-
wasser; Z2 Regatta) 
Kanuleiter See  Wildwasser: Modul Wildwasser Technik  Modul Sicherheit im Wildwasser (Z1 Wildwas-
ser; Z2 See) 
Kanuleiter See  Regatta: Modul Regatta (Z1 Regatta, Z2 See) 
 

Ausbildungsweg zum J+S-Experten: Hilfsleiterkurse SKV Wildwasser und Regatta  J+S-Leiterkurs   
2 Pflichtmodule  2 sportartspezifische Wahlmodule  Kanu-Instruktorenkurs  Expertenkurs 
 

Ausbildungsweg zum J+S-Trainer: Hilfsleiterkurse SKV Wildwasser und Regatta  J+S-Leiterkurs   
2 Pflichtmodule  2 sportartspezifische Wahlmodule  Kanu-Instruktorenkurs  Trainerausbildung 
 
* Weiterbildungsmöglichkeiten für J+S-Leiter/innen See 
 

http://www.baspo.ch/JS-Angebote/index.php
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