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Ausbildungsstruktur und Ausbildungsweg Hornussen 
 
Grundausbildung       
J+S-Leiterkurs       
5-6 Tage       
 

Weiterbildung 1 
  

 
    

       

Pflicht-Module 
 

 Wahl-Module 
sportartspezifisch 

 Wahl-Module 
interdisziplinär 

 Diverse Module 

Schlag- und Awehr-
technik für Stufe II+III 

2 Tage 

 Modul Fortbildung 
 

1-2 Tage

 Diverse Module gemäss
Übersicht 

  

       

Steuerung/  
Koordination 2 Tage 

 Video-Analyse 
2 Tage

    

       

Vertiefung für Leiter/ 
innen der Stufen II+III 

2 Tage 

      

       

 

Weiterbildung 2 
  

 
    

       

Vorbereitung/ 
Zulassung 2x3 Tage 

      

       

 

Spezialisierung 
  

 
  

       

Expertenausbildung    Trainerausbildung 
Expertenkurs 1. Teil 
(Grundlagen) 3 Tage 

 Expertenkurs 2. Teil 
(Praxiseinsatz) 5-6 Tage

  in Vorbreitung 

       

Expertenfortbildung     Trainerfortbildung 
Zentralkurs  2-3 Tage     In Vorbereitung 
       

 
Ausbildungsweg zum J+S-Experten: J+S-Leiterkurs  3 Pflichtmodule  1 Wahlmodul  Vorbereitung/ 
Zulassung  Expertenkurs 
 
Ausbildungsweg zum J+S-Trainer: J+S-Leiterkurs  3 Pflichtmodule  1 Wahlmodul  Vorbereitung/ 
Zulassung  Trainerausbildung 

http://www.baspo.ch/JS-Angebote/index.php

	m_fortb: 
	L: Off

	m1: Off
	m2: Off
	m3: Off
	lk: Off
	Text_d: Für weitere Informationen klicke in die Kästchen
	m6: Off
	exp1: Off
	exp2: Off
	m_zk: Off
	m4: Off
	inter: Off


